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SAN SEBASTIAN kultura

OROIMEN TAILERRA

Jarduera

Oroimenaren funtzionamendua ulertzeko eta hura era guztietan hobetu eta suspertzeko trikimailu
errazak ikasteko tailerra.

Deskribapena

Urteak igaro ahala, gure gorputza mugitu, ikasi edota OROITZEKO gaitasuna galduz doa. Tailer
honetan gure gogoratzeko gaitasuna lantzen ikasiko dugu, hau da, gure MEMORIA

Helburuak

- Oroimena garatzen eta berreskuratzen ikasi, baita memorizatzen ere.

- Norberaren bizitza intelektuala sustatu.

- Ohitura intelektual osasuntsuak sortu.

- Jolas eta jostaketa ikasketarako eta ezagutzarako tresna bezala erabili.
- Parte-hartze herrikoirako guneak sustatu.

- Hiritarren kultur-nahiei erantzun.

Nori zuzendua

Helduak

DONOSTIA KULTURA — KULTUR EKINTZA / ACCION CULTURAL
Konstituzio plaza, 1 — 20003 Donostia / San Sebastian

T. (0034) 943 481 151 E. kulturekintza@donostia.eus
www.donostiakultura.eus



