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TEATRO 
 
Actividad 
 

Conocer y poner en práctica capacidades de creación, interpretación y comunicación personal. 
 
 
Descripción 
 
Este curso es una propuesta para realizar una primera experiencia teatral. Se trabajarán diferentes 
áreas que componen la actividad del actor: el cuerpo, la voz, la improvisación... 
Un encuentro con la escena, la expresión, la palabra y las sensaciones. 
 
 
Objetivos 
 

 Este curso es una propuesta para realizar una primera experiencia teatral. 

 Se trabajarán diferentes áreas que componen la actividad del actor: el cuerpo, la voz, la 
improvisación... 

 Un encuentro con la escena, la expresión, la palabra y las sensaciones 

 Crear espacios de participación ciudadana. 

 Satisfacer las inquietudes culturales de los ciudadanos/as. 
 
Programa 
 
1er Trimestre 

 Juegos escénicos para conseguir una actitud dinámica, activa y creativa. 

 Improvisaciones escénicas. 

 Ejercicios para trabajar la expresión corporal. 

 Proyección de voz. Subida de tono. Control de la respiración.  
 
2º Trimestre 

 Continuaremos perfeccionando la presencia escénica y la proyección de voz. 

 Escenas cortas para que el alumno experimente a través de un pequeño texto a hablar 
en público. 

 Ejercicios para trabajar la expresión corporal 

 Ejercicios para trabajar la voz, la dicción y proyección. 
 
3er Trimestre 

 Comenzar a preparar la obra de fin de curso.  
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Profesor/a 
 

 Equipo de profesores/as de procultura. 
 
 
Dirigido a 
 

Adultos 
 
 
Material que ha de llevar el alumnado 

 
Cuaderno y bolígrafo para coger apuntes. 
 
 
 
 


