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CLOWN (hastapena)

Jarduera

Garapen pertsonala adierazpenaren eta umorearen bidez.

Deskribapena

Clown tailerrak jolasarekin berriz elkartzeko, herabetasuna gainditzeko eta gorputz- eta hitz-
adierazpena umoretik lantzeko espazio bat eskaintzen du. Clown-aren teknikaren bidez ez dugu
aldez aurretik zehaztutako pertsonaia bat interpretatzen, baizik eta gure clown propioarekin egiten
dugu topo, gure ezaugarrietatik sortzen dena, eta gero jolas bihurtzen dituena. Hori dela eta, clown
bakoitza bakarra da. Bizi garen gizartearen ondorioz lotsa ematen diguten jokabide horiek gure
ezaugarririk onenak bihurtzen dira eta, umoretik landuz, publikoarekin partekatzen ikasten dugu.
Clown-ak askatasun, alaitasun eta sormen handiagoko mundu batean bizi dira, betiere jolasaren
bidez.

Helburuak
e |kaslea Clown munduan murgiltzea.
e Barnean daramagun clown-a aurkitzea
e Eszena, espresio eta sentsazioekin topaketa
e Herritarrek parte hartzeko guneak sortzea.

Programa
1. Hiruhilekoa.
e Barregarri geratzearen beldurrari aurre egiteko konfiantza sortzea
¢ Nire clown-a zein unibertsotik dator
e Bataioa: sudur gorria ematea
e Oinarrizko emozioak

1. Hiruhilekoa

Nire clown-aren adierazpena
Jolasaren bidez sublimatzea
Gorputz-adierazpena
Entzutea

1. Hiruhilekoa
e Jolasa besteekin
e 2,3, 4 clown-eko inprobisazioak
e Erritmoa eszenan
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e Jantziak
Irakaslea

e Prokulturako irakasle taldea

Nori zuzendua

Helduak.

Ikasleak eraman beharreko materiala

Arropa erosoa eta aurrerago zehaztuko da zer nolako sudur gorria.
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