
WWW.DONOSTIAKULTURA.EUS

COSTURA (Avanzado)

Actividad

Ahondar en el aprendizaje de la técnica de costura. Para alumnos con conocimientos previos.

Descripción

Curso dirigido a alumnos que tengan un nivel en esta disciplina. El curso consistirá en profundizar y 
obtener conocimientos de ejecución y transformación de prendas para que cada cual pueda realizar 
diseños propios y creativos o de estilo tradicional. En las clases se explorarán las diferentes técnicas 
y posibilidades.

Objetivos

 Profundizar en el conocimiento de los patrones.
 Customizar o crear sus propias prendas.
 Aprender a tomar medidas de manera correcta.
 Crear espacios de participación ciudadana.

Programa

1er Trimestre
 Repaso de utilización de la máquina de coser.
 Toma de medidas correcta
 Análisis de la morfología en general
 Saber los cortes que quedan bien según la persona
 Pautas correctas para cada proyecto: hilos flojos, colocación de la tela, etc.

2º Trimestre
 Conocimiento de tejidos
 Selección del diseño y patrón
 Colocación de los patrones en el tejido

3er Trimestre
 Profundizar en los proyectos de cada alumna y esos procesos compartirlos con el resto 

de la clase, siendo esto lo más enriquecedor para cada alumna
 Aprenderemos diferentes técnicas de confección para crear la misma prenda
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Profesorado

 Profesorado de Prokultura.

Dirigido a

Adultos.

Material que ha de llevar el alumnado

Agujas de coser. Retales de tela. Ropa para customizar. Material requerido para realizar su trabajo y, 
a poder ser, máquina de coser.
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