
 
 
 
 
 
 

LA VOZ COMO INSTRUMENTO  
NAROA ENEKOTEGI  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jarduera  
Edozein musika estilotako abeslariei zuzendua: pop, rock, klasiko, abesbatza... Ahotsari ahalik eta 

etekinik handiena ateratzeko jarraibideak eta errutinak landuko dira ikastaroan. 
 
 
Deskribapena  
- Arnasketa-ariketa espezifikoak. 
- Diafragmaz jabetzea. 
- Muskulatura indartzea eta malgutzea. 
- Ariketa tekniko-bokalak, helburua inpostazio zuzena, ahoskera ona. 
- Ikasle bakoitzaren errepertorioa (abestiak) lantzea. 
 
 
Helburuak  
Ahotsa tresna gisa lantzen ikastea. Funtzionatzeko moduaz jabetzea. 
 
 
Nori zuzendua  
Helduak 
 
 
* Edozein zalantza argitzeko musikagela@donostia.eus helbidera zuzendu zaitezke 

(gaian kurtsoaren izena jarri).
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