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VOGUE

Jarduera

Vogue House eta Acid House musikarekin dantzatzen den estilo honi dagozkion urratsak eta 
koreografiak ikasiko ditugu.

Deskribapena

LGBTIQ+ munduak sortutako estiloa, 70eko hamarkadaren amaieran eta 80ko hamarkadaren 
hasieran Harlem New York auzoan.

Vogue House Music eta Acid House musika erabiltzen da dantza estilo honetan. Gorputzaren 
koordinazioa lantzen da bost elementu ezberdinekin. Poseak eta Runway (pasarela) bezalakoak ere 
lantzen eta ikasten dira.

Helburuak

 Ikaslearen irudimen-gaitasuna eta diziplina garatzea.
 Erritmoan entzutea eta dantzatzea.
 Gorputzaren koordinazioa lantzea.
 Memoria lantzea.

Programa

1. Zatia

 Musika kontatzen ikastea.
 Besoen mugimenduak ikasi.
 Estiloaren berezko mugimenduak ikastea.
 Ikasitakoa koreografien eta inprobisazioaren bidez praktikatzea.

2. Zatia
 Runway eta poseak.
 Estiloko jarduerak lantzen hastea.
 Koreografiak eta inprobisazioa lantzen jarraitzea.

3. Zatia
 Gorputz-koordinazio konplexuagoak.
 Ikasturte amaierako koreografia.
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Irakaslea

Prokulturako irakasle taldea

Nori zuzendua

Gazteak (16-20)

Ikasleak eraman beharreko materiala

Arropa eta zapatila erosoak.
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