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FUNKY 

Jarduera

Hip-hop, tectonic, break eta funky ikasteko gaztetxoei zuzendutako ikastaroa.

Deskribapena

New-Yorken sortutako musika estilo batean oinarritutako dantza garatuko dute gaztetxoek ikastaro
honetan. Street dance, “rap, break-dance eta graffiti” hirukotean oinarrituak.
Oso mugimendu zehatzak eta espresiboak, besoak eta gorputz enborrak batez ere landuko dira. 

                 

Helburuak

• Erritmoaren zentzua garatzea

• Ariketaren bitartez gorputz osasuntsua  mantentzea

• Haurraren disziplina eta errespetoa lantzea

• Parte-hartze herrikoirako guneak sustatzea.

Programa

1. Hiruhilekoa.
• Pausu basikoak ikasi

• Koordinazioa landu

• Jolasen bitartez mugimendua landu

2. Hiruhilekoa
• Pausu basikoak koreografian sartu

• Pausu berriak ikasi

• Ikasitakoarekin sormena landu

3. Hiruhilekoa
• Kurtso amaierako koreografia ikasi

• Jolasen bitartez malgutasuna landu

• Zailtasun handiagoa duten pausuak ikasi
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Irakaslea

• Prokulturako irakasle taldea

Nori zuzendua

Gazteak (10-12)

Ikasleak eraman beharreko materiala

Arropa erosoa.
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