FutbolisTOC

Zuhaitz Gurrutxaga (Elgoibar, 1980), FutbolisTOK, bere bakarkako bigarren lana
aurkeztera datorkigu.

Ikuskizun honen ardatz nagusia, Gurrutxaga Real Sociedad futbol taldeko jokalari
zeneko garaia izango da. Futbolisto baten Konfidentziak, bere lehen bakarrizketako
zenbait pasarte berreskuratzez gain, denbora hartako beste hainbat bizipen eta
anekdota ere izango ditu hizpide.

Horrez gain, jendaurrean lehen aldiz, lehen mailako futbolari zenetik lehen pertsonan
pairatzea tokatu zaion Asaldura Obsesibo-Konpultsiboaz (gazteleraz TOC, Trastorno
Obsesivo-Compulsivo) ere hitzegingo digu.

Gai guzti hauek, umorea bidelagun duela jorratuko ditu bakarrizketalari
elgoibartarrak, eguneroko gorabeherak eta problemak erlatibizatzeko, nork bere
buruaz barre egitea baino modu aproposagorik ez dagoela erakusteko asmoz.

Zuhaitz Gurrutxaga (Elgoibar 1980), presenta FutbolisTOC, su segundo trabajo en
solitario.

El eje central de este espectaculo lo constituye la época en que Gurrutxaga fue
jugador de la Real Sociedad. Ademas de recuperar algunos pasajes de su primer
mondlogo, Confidencias de un Futbolisto, trae a colacidon mas vivencias y anécdotas
de aquel periodo.

Asimismo, por primera vez ante el publico, nos hablara de la enfermedad llamada
TOC (Trastorno Obsesivo-Compulsivo) que le ha tocado sufrir en primera persona
desde que se convirtiera en futbolista de primer nivel.

El monologuista elgoibartarra tratara todos estos temas en clave de humor, tratando
de mostrar, que no hay mejor manera que la de reirse de uno mismo, para relativizar
los problemas vy fluctuaciones del dia a dia.
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